Pokajni Akatist za Zene koje su ubijale decu u utrobi svojoj

Kondak 1.

O Jagnje Bozije, koje uzimas na sebe grehe sveta, uslisi cviljenje moje i ¢uj o nevolji srca
moga, uzmi moje tesko grehovno breme, Ti koji si poneo nemoci nase, primi one koji u
pokajanju priti¢u k Tebi, moleci se iz dubine duse uzvikujudi:

Gospode moj, Gospode, radosti moja, pomiluj me, palu!
Ikos 1.

Boze i Gospode! Tvoja je tvorevina, no jao meni, u raju ucinjeni Adamov greh u meni zivi i
u telu, i kao njegova sluskinja usrdno za njega uvek radim, sada Te pak molim:

Pomiluj me, Sazdatelju donje prirode!

Pomiluj me Vladiko Nebeskih Sila!

Pomiluj me upravitelju telesne tvorevine!

Pomiluj me, Promislitelju o svima!

Pomiluj me, koja ti suze svoje radi grehova svojih prinosim!
Gospode moj, Gospode, radosti moja, pomiluj me, palu!
Kondak 2.

Svemilostivi Vladiko, kako ¢u smeti, kao gnusna gresnica, pristupiti Tebi sa molitvom
mojom, koja sam prestupila zapovest Tvoju, jer si mi Ti zapovedio preko Mojseja proroka
Tvoga: Ne ubij! ja sam ubica, i jao, veoma svirepa po sto puta, menjaju¢i narav, nisam
dozvoljavala deci svojoj i da za kratko vreme vide svet, kasnije se jedem, ja prokleta, jer
sam nemilosrdno lisila decu svoju ne toliko ¢uvstene, ¢ak viSe i istinske Svetlosti, Gospoda
nasega Isusa Hrista, koja bi kroz Tajnu Krstenja bila ozarena; i radi vremenog telesnog
spokoja sam izbegla viSe dece, jos u utrobi svojoj sam ih pobila. A po tom se ja, pomracena
ovima i mnogim bez broja grehovima, uzdam u milost dobrote Tvoje, i sa slobodom Ti
klicem: Aliluja.

Tkos 2.

Reci koje Si izgovorio za vreme Zivota Tvoga, od same mladosti moje pa sve do ovog dana
prezrela sam, Gospode, hodila sam po volji srca moga, sada Ti pak u pokajanju vapijem:

Svedobri Spase moj, pomiluj me, u bezakonjima zacetu!



Pomiluj me u gresima rodenu!

Pomiluj me, jer sam se lisila blagodati Tvoje!

Pomiluj me jer nisam radila na spasenju svome!
Pomiluj me, jer sam u tuzi prebivala strasti!

Gospode moj, Gospode, radosti moja, pomiluj me, palu!
Kondak 3.

Dobro je i prekrasno kada braca zive zajedno, i jedan drugog voli, kao Sto si nam
zapovedio, Spase nas. Oni koji se gneve na brata svog, kavgaxije su. Ja sam gnevom svojim
prevazisla sve od pocetka rodene, jer sam ubica. Kako da se iskupim radi toga, u Zivotu i
vremenom Zzivljenju, ja prokleta, liSila sam Zivota te koji su samo od Tebe dobili vreme za
zivot, od Darodavca zivota dobili pravo na bitisanje, no ja sam ih u bezumnju mom
nemilosrdno otimala jo$ u utrobi mojoj, bez straha BoZijeg suprostavljala sam se volji
Tvojoj, i blagoslovenom Tvom daru radanja dece. Ja sam svojevoljno otimala iz Tvojih
Tvorackih ruku nevinu decu moju i pred ofima Tvojim nisam se stidela da ih ubijam. No
sudbina je njihova u desnici Tvojoj, Gospode a grh je moj uvek predamnom. Jedino pred
Tobom se kajem, i molim Te, Blagi, na put pokajanja upravi stope moje, da sa svim
pokajanim gresnicima vapijem ti: Aliluja.

Tkos 3.

Jedini kome je poznata ljudska nemog¢, i sva teSka pregreSenja moja, ne pomeni grehove
mladosti moje, i od tajnih mojih ocisti me kada te prizivam:

Pomiluj me, veliku gresnicu!

Pomiluj me zakona BoZijeg prestupnicu!

Pomiluj me zaveta Tvoga narusiteljku!

Pomiluj me jer sam Tebi Vladici mome zlu platu darovala!
Pomiluj me, u pokajanju sam dosla Tebi u jedanaesti cas!
Pomiluj me prokletu detoubicu!

Gospode moj, Gospode, radosti moja, pomiluj me, palu!
Kondak 4.

Zivotodavce, Caru Nebeski, dodi useli se u mene, gresima oskvernjenu i ocisti me od
svake skverni, i spasi, Blagi, dusu moju, da Ti spasavajuci se klicem: Aliluja.



Tkos 4.

Zabludeh, kao ovca ¢u propasti, uzmi me, sluzanku Tvoju, BoZze moj, udaljivsi se od
zapovesti Tvojih u neprohodnu Sumu strasi i svojevoljnosti, spasi me, svojevoljnim
gresima opterecenu:

Pomiluj me strastima pomracenu!

Pomiluj me gordoséu opsednutu!

Pomiluj me u zavist odnetu!

Pomiluj me, nepravdom ispunjenu!

Pomiluj me, jer ne Zeli$ smrti greSnika!

Pomiluj me ravnodusnu ubicu!

Gospode moj, Gospode, radosti moja, pomiluj me, palu!
Kondak 5.

Tamo gde zaZzeliS Svemoguci Boze, tamo se i pobeduju prirodne sile, pobedi u mom
zivotu, grehovnu prirodu moju, i silu njenu, koja me vuce grehu, jer si Ti Tvorac svega i
Sazdatelj prirode. BoZanstvenom blagodac¢u Tvojom, duh prav obnovi u utrobi mojoj, i ne
odbaci me od lica Tvoga, i Duha Tvoga Svetoga ne oduzmi od mene, i unisti s pravom
stavljen na dusSu moju pecat detoubice, nalozen pravosudem Tvojim po Sestoj zapovesti
zakona Tvoga ,ne ubij” i ponovo ustanovi gresima prekinut Tvoj vecni Zavet sa nama,
Gospode, i povrati moje predasnje vrline, koje je greh potisnuo, da slobodno vapijem Tebi:
Aliluja.

Ikos 5.

Ko je toliko sagresio kao ja, prokleta, koji greh nisam ucinila, koje zlo nisam nastanila u
dusi mojoj, no sa pokajanjem u srcu i sa suzama Ti prilazim, Svedobri Gospode, klic¢uci:

Pomiluj me nevernu sluzanku Tvoju!
Pomiluj me, u gresima okamenjenu!
Pomiluj mene koja mrzim bliznjega!
Pomiluj me, jer ga vredam re¢ima i delima!
Pomiluj me, dusom i telom skvernu!

Pomiluj me, saZeZene savesti!



Pomiluj me, detoubicu, Irodu sli¢nu!
Gospode moj, Gospode, radosti moja, pomiluj me, palu!
Kondak 6.

Lucami blagodati Tvoje, Gospode, Davaoce Svetlosti, prosveti odjejanje duse moje, i spasi
me, da radujudi se zavapim Tebi: Aliluja.

Tkos 6.

Veliko je mnostvo mojih sagresenja, Hriste, i kao no¢ mracan je sav zZivot moj, no ne
ocajavam radi milosti Tvoje, Spase moj, vapijem Ti kao David:

Pomiluj me, u lenjosti sav Zivot Zivim!

Pomiluj me, a molitve za grehe ne vrsim!

Pomiluj me neblagodarnu za Tvoje dobro vodenje pokajanju!

Pomiluj me, jer zakon Tvoj ne postujem i zapovesti Tvoje sacuvavala nisam!
Pomiluj me, jer sam svet i sve svetsko zavolela!

Pomiluj me, jer u svetskoj sujeti prolaze dani veka mogal!

Pomiluj me jer sam se zakonima svetskim povinovala, i gnusala se blagoslovenog Tobom
radanja dece, uc¢inivsi deteubistvo!

Gospode moj, Gospode, radosti moja, pomiluj me, palu!
Kondak 7.

Na nebo podizem oci moje k Tebi, Slovo BoZije, no smrtna priroda moja me vuce dole,
Spase moj. O, Sazdatelju neba i zemlje i svega, Sto je na njima! Uputi me ka gornjem da o
njemu mislim i tvorim, da Ti svagda pobedno, srcem i ustima klicem: Aliluja.

Ikos 7.

Imam lukavo oko ispunjeno svakom necistotom, preles¢u ovog sveta potpuno je
preleSc¢eno, zbog toga Te molim, Sveblagi, otvori o¢i moje da ne gledaju sujetu, da Ti
molebno klicu:

Pomiluj me, ose¢am zed da Ti verno posluzim!

Pomiluj me, Zelim Ti se pokloniti u duhu i istini!



Pomiluj me, i primi suze pokajanja moga kao zrtvu za grehe moje Tebi prinesenu; oprostaj
za ubistvo dece moje od tebe molim!

Pomiluj me, izbavljenje od strasti mojih od tebe ocekujem!

Pomiluj me, jer neutesno placem radi teskih i smrtnih sagresenja mojih!
Pomiluj me ubicu koja se povinuje sudu BoZzanskom i ljudskom!
Gospode moj, Gospode, radosti moja, pomiluj me, palu!

Kondak 8.

Postedi me, Gospode, Spase moj, koji si doSao u svet da gresnike spases, ja sam od svih
gnusnija, no molim Te, Svemilostivi BoZe moj, prikloni se na milost radi dobrote Tvoje,
uslisi srdac¢ne uzdahe moje, primi isto¢nike suza mojih, tople dusevne molitve, Spase moj,
da ti klicem: Aliluja.

Ikos 8.

Razbojnicke zle pomisli napadoSe na mene, savest mi je zaspala, jao meni, svetle odezde
dane mi pri krstelju mome, liSila sam se radi gnusnih dela mojih, odbacena sam jer sam
¢edomorstvo ucinila, naga u vrlina do sada prebivam, zbog toga veoma se trudim da
podignem oc¢i moje gore, oborene dole radi mnostva nemilsrdih dela ucinjenih pred
Tobom, Gospode, i tako Ti vapijem:

Pomiluj me, smrtni greh sam uéinila!

Pomiluj me, jer sam do sad u gresima bila!

Pomiluj me, jer sam svake gadosti prepunjena!

Pomiluj me, jer sam jer sam u protiv prirodne poroke zapletena!
Pomiluj me jer ¢istotu devstva svoga nisam sacuvala!

Pomiluj me, jer sam se blagocestivog materinstva lisila!

Pomiluj me, jer sam iz utrobe svoje pre vremena dete svoje izbacila!
Gospode moj, Gospode, radosti moja, pomiluj me, palu!

Kondak 9.

Daruj mi potoke suza mojih, BoZze moj, da placem radi grehova mojih, i tako, radujudi se
vapijem: Aliluja.

Tkos 9.



Telo sam moje oskvrenila tajnim gnusobama, i duSu moju na svakom mestu pomracivala
delima mojim, nemo¢no mi je telo, nemoc¢na je i dusa moja. Ka Tebi Jedinom
Nezlopamtivom, Milosrdnom Sudiji i Bogu mome pripadam, moledi se:

Pomiluj me, ubicu, jer uspomena na sudbinu odbacene dece moje dovodi me do straha i
uzasa i neizrecivo udivljenje: kako Milosrdni Gospode, i Sudijo Pravedni, trpis i ¢iniS mi
dobro, za Ad pripravnu sve do ovoga dana i ¢asa, koji uvek ocekujes moje pokajanje:

Pomiluj me, koja nisam samo jednom sagresila, da bih se ispravila, ponovo se vracam
gresima, kao pas na svoju bljuvotinu!

Pomiluj me mnogobrojna ubistva sam pocinila!

Pomiluj me, jer sam bez straha Bozijeg i materinske ljubavi prema deci, no sa svireposéu
divljeg zvera rastrzala sam decu svojul

Pomiluj me, jer sam po volji svojoj grehe svoje cinila!

Pomiluj me, jer se duh moj mrskim pomislima oskrnavi!

Pomiluj me, jer sam grehovni Zivot svoj kroz sve dane provodila!
Gospode moj, Gospode, radosti moja, pomiluj me, palu!

Kondak 10.

Ranjena prelesc¢u sveta i preklonivsi kolena pred njim, izabrala sam pagubni put njegovog
mrskog zakona, zaboravivsi obecanje koje sam dala pri sv. krstenju, i ¢inedi jedan za
drugim svoje prestupe, kako me je ucio svet, na kraju, ja sam dostigla visinu smrtnih
grehova, - ¢edoubistvo, o obracam Ti se, Oce otvori mi, Boze moj, hitam da ti na kraju
zivota moga prinesem zrtvu hvale, vapijudi: Aliluja..

Tkos 10.

Grabljivci, ubice, lopovi i svi ne pokajani gresnici nece naslediti Carstvo Bozije. Ja sam sa
svakom nepravdom i sa svakim grehom oskrnavila dusu moju, radi te duhovne bede
moje, priti¢em Ti klicudi:

Pomiluj me, u Novom Zavetu blagodatnog carstva Tvoga rodenu!
Pomiluj me, u Crkvi sazdanoj Tobom ucrkvnjenovljenu!

Pomiluj me, darovima Duha Svetoga zapecac¢enu!

Pomiluj me, Tvojim Preéistim Telom i Zivotvornom Krvlju vodenu!

Pomiluj me, u Hristu sam krStena u Hrista sam obucena!



Pomiluj me, prinosim Ti sva blagodarenja, jer me otpalu i poro¢nog zivota izbavljas!
Gospode moj, Gospode, radosti moja, pomiluj me, palu!
Kondak 11.

Daruj duh mi celomudrija, Gospode i Vladiko Zivota moga, jer sam se od same mladosti
moje lisila vrline, svu sebe sam stavila u sluZbu strasti, duh i dusu oskrnavila i telo
raslabila. Boze dobrote i milosrda! Ne gnuSaj se da me ocisti$, veoma gnusnu gresnicu,
sazdanje Tvoje ja jesam, pomiluj me, ocisti me od svake skverni tela i duha i udostoj me da
ti sa smelos¢u pevam: Aliluja.

Ikos 11.

Ocekivanja srca moga, polazu u Tebe nadu, ne odbaci, Gospode, ne posrami me pred
andelima i ljudima na pravednom i StraSnom Sudu Tvom, ne osudi me tada po delima
mojim, no po milosti Tvojoj oprosti sve grehove moje, koja Ti vapijem:

Pomiluj me, da bi imala ¢isto srce!

Pomiluj me jer sam od demona zarobljena!

Pomiluj me u gresima rodenu, krstenjem omivenu i opet kao svinja u bezakonje palu!
Pomiluj me, jer su se rane grehopadija duse moje usmrdile!

Pomiluj me, u teSko i smrtno grehopadije moje, u uninije i u ocajanje palu!

Pomiluj me, svaki sam greh ucinila i svake kazne sam dostojna!

Pomiluj me, Sazdatelju moj, i u pokajanju, primi me palu!

Gospode moj, Gospode, radosti moja, pomiluj me, palu!

Kondak 12.

Sirinom ljubavi Tvoje, BoZe moj, pokrij sve grehove bezakonja moga, primivsi pokajanje
moje, da Ti u ljubavi svagda klicem: Aliluja.

Tkos 12.

Mladost moja prode u bezumnju mome, sve Zivljenje moje poziveh u gresima, u lenjosti i
nebrizi za pokajanje, no starost moja i strah od uzasne smrti i neminovnog Suda Tvoga
privede me pokajanju. Ne odbaci me, Spasitelju moj, koja sam dosla u jedanaesti cas u
Ocevo narudje Tvoje, i u pokajanju Ti klicem:

Pomiluj me, jer krv nevine dece moje vapije k Tebi, svedoci o svireposti mojoj!



Pomiluj me, Boze moj, Koji si po prirodi Trojican!

Pomiluj me, Gospode, u milosrdu predivni!

Pomiluj me, Vladiko, koji dugo trpis sagresenja nasa!

Pomiluj me, Caru Sveti, koji isceljuje$ nemoci!

Pomiluj me, u ljubavi obilni, i o¢ajne gresnike zagrevas ljubavlju Svojom!
Pomiluj me, Svemoguci, koji nosis nemoci nase!

Gospode moj, Gospode, radosti moja, pomiluj me, palu!

Kondak 13.

Ima se javiti znamenje Sina Covecijeg na Nebesima, u onaj dan strasnog i drugog dolaska
Sudije Zivim i mrtvim, PreCesni i Zivotvorni Krst Sina Bozijeg. Tada ¢e zaplakati sva
plemena zemna. O, Isuse Hriste, Spasitelju i Sudijo nas i Caru svih! Daj mi pre ovog dana
suze pokajanja, da usplacem toplo radi mojih zlih i pagubnih dela, kojima sam dusu moju
omrzla i Tvoju Precistu Krv Zaveta Tvoga uvredila gorko! Da tada sa andelima, i sa svima
svetima i pravednima Tebi pevam Aliluja. (tri puta)

(peva se Ikos 1. i Kondak 1.)
Molitva 1.

O, Vladiko, Gospode Isuse Hriste, Sine Boziji! Premnogo je dobrote Tvoje, nas radi ljudi i
radi nasega spasenja, obukao si se u telo i raspeo i pogreben bio, i Tvojom krvlju si
obnovio truleznu prirodu nasu, primi radi grehova mojih pokajanje i usliSi rec¢i moje:
sagreSila sam, Gospode, nebu i pred Tobom, re¢ju i delom, dusom i telom, i u mislima
uma moga zapovesti sam Tvoje prestupila, nisam poslusala zapovesti Tvoje, prognevila
sam Dobrotu Tvoju, BoZe moj, no posto sam stvorenje Tvoje ne o¢ajavam radi spasenja, no
ka bezmernom Milosrdu Tvome usudujem se prici i moliti se Tebi: Gospode! u pokajanju
mi daj skruSeno srce i primi me koja Ti se molim i daj mi misao dobru, daj mi misao da
ispovedam grehe moje, daj mi suze umiljenja, Gospode, daj mi da po blagodati Tvojoj
poloZim dobar temelj. Pomiluj me, BoZe, pomiluj me, palu i pomeni me gresnu sluzanku
Tvoju u carstvu Tvome, sada i uvek i u vekove vekova. Amin.

Molitva 2.

O, Boze, Premilosrdni Hriste Isuse, Iskupitelju gresnih, radi spasenja roda ljudskog Ti si
ostavio, Svemilostivi, preslavna Nebesa i uselio si se u dolinu ovu pladevnu i
mnogogresnu, Ti si stavio na Bozanstvena ramena Tvoja nemodi nase, i poneo si bolesti
nase; Ti, o Stradalde Sveti, mucen bi za grehe nase, i zbog toga mi ka Tebi, Covekoljubée,
uznosimo nase smirene molbe: primi ih o Preblagi Gospode, spusti se ka nemoc¢ima nasim



i grehove nase ne pomeni, i odvrati od nas gnevnu nameru da nas kazni$ radi grehova
nasih. Tvojom Svecesnom krvlju obnovio si palu prirodu nasu, obnovi, Gospode Isuse
Hriste, Spasitelju na$, i nas, koji smo u trulezi grehova nasih, i utesi srca nasa radoséu
sveoprostaja Tvoga. S vapajom i bezmernim suzama raskajana pripadam k stopama Tvoga
Bozanstvenoga milosrda: ocisti nas sve, BoZe nas, Bozanstvenom blagoda¢u Tvojom od
svih nepravdi bezakonog zivljenja naseg. Da u svetinji Tvoga covekoljublja uzvelicam
svesveto ime Tvoje, sa Ocem, i Preblagim, i Zivotvornim Duhom, sada i uvek, i u vekove
vekova. Amin.

Molitva Presvetoj Vladicici Bogorodici

Otvori nam dveri milosrda Blagoslovena Bogorodice, da ne poginemo mi koji se u Tebe
nadamo, no da se Tobom izbavimo od beda, jer si ti spasenje roda hris¢anskoga.

Raduyj se, Jedina Precista Mati, Jedinog Sazdatelja, Gospoda, Boga i Spasa nasega, Isusa
Hrista! Budi mi Posrednica u dan strasnog ispitivanja, kada predstanu prestolu
Nelicemernog Sudije, kako bi se ognjene pretnje od muka izbavili, molitvama Tvojim,
Jedina Blagoslovena.

(pokloni i otpust)
Presveta Bogorodice, spasi nas!

Molitva verujuée matere ka Milosrdnom Gospodu imajuéi u vidu da je pobila duse u
utrobi svojoj

Pomeni, Covekoljubée Gospode, duse koje su izile iz slugu Tvojih dece, koja su umrla u
utrobi pravoslavnih matera neocekivano umrla, nehotimic¢no ili radi teSkog pobacaja, ili
radi neke neopreznosti, ili namerno pogubljenih i zbog toga nisu primili Sveto Krstenje.
Krsti ih, Gospode, u moru dobrote Tvoje i spasi neizrecivom blagodacu Tvojom, a meni,
gresnoj (ime), koja sam izvrSila ubistvo deteta u utrobi mojoj, oprosti i ne 1isi Tvoga
milosrda. Amin.

Boze milostiv budi meni, gresnoj. (zemni poklon)

Gospode pomiluj decu moju koja su umrla u utrobi mojoj, radi vere i suza mojih, radi
milosrda Tvoga Bozanstvenoga.



