
UVODNE MOLITVE 

(posle ovih molitvi čitaš kanon) 

 

Sveštenik: ( Blagosloven je Bog naš) 

Hrišćanin: Molitvama  svetih  otaca  naših  Gospode  Isuse  Hriste  Bože  naš  pomiluj  nas. 
Amin. Slava Tebi Bože naš, slava Tebi. 

Care  nebeski,  Utešitelju,  Duše  istini,  koji  si  svuda  i  sve  ispunjavaš,  riznico  dobara  i 
davaoče života, dođi  i useli  se u nas,  i očisti nas od  svake nečistote  i  spasi, Blagi, duše 
naše. 

Sveti Bože, sveti Krepki, sveti Besmrtni, pomiluj nas (tri puta) Slava Ocu i Sinu i Svetome 
Duhu, i sada i uvek i u vekove vekova. Amin. 

Presveta Trojice, pomiluj nas; Gospode, očisti grehe naše; Vladaru, oprosti bezakonja naša; 
Sveti, poseti i isceli nemoći naše, imena Tvoga radi.  

Gospode, pomiluj (tri puta). 

Slava Ocu i sinu i Svetome Duhu, i sada i uvek i u vekove vekova. Amin. 

Oče naš koji si na nebesima, da se sveti  ime Tvoje, da dođe carstvo Tvoje, da bude volja 
Tvoja i na zemlji kao na nebu; hleb naš nasušni daj nam danas; i oprosti nam dugove naše 
kao što i mi opraštamo dužnicima svojim; i ne uvedi nas u iskušenje, no izbavi nas od zla. 

Gospodi pomiluj (12 puta). 

Slava Ocu i Sinu i Svetome Duhu, i sada i uvek i u vekove vekova. Amin. 

Hodite, poklonimo se caru našem Bogu! Hodite, poklonimo se i pripadnimo Hristu, caru 
našem Bogu! Hodite, poklonimo se i pripadnimo samome Hristu, caru i Bogu našem!  

(Psalam 50.)  

Pomiluj me, Bože, po  velikoj milosti  svojoj,  i po  obilju milosrđa  svoga  očisti  bezakonje 
moje.  Operi  me  sasvim  od  bezakonja  moga,  i  od  greha  moga  očisti  me,  jer  ja  znam 
bezakonje svoje i greh je moj stalno predamnom. Tebi jedinome sagreših, i zlo pred tobom 
učinih, da se opravdaš u  rečima svojim  i da pobediš kad  ti sude. Gle, u bezakonjima se 
začeh,  i u gresima  rodi me mati moja.  Jer gle,  istinu  ljubiš,  i  javljaš mi neznano  i  tajno 
svemudrosti svoje. Pokropi me isopom, i očistiću se; operi me i biću belji od snega. Daj mi 
da čujem radost i veselje, da se prenu kosti potrvene. Odvrati lice svoje od grehova mojih, 
i  sva  bezakonja moja  očisti.  Srce mi  čisto  sazdaj,  Bože,  i  duh  prav  obnovi  u meni. Ne 



odbaci me  od  lica  Tvoga,  i  Duha  Tvoga  Svetoga  ne  oduzmi  od mene.  Daj mi  radost 
spasenja Tvoga, i duhom vladalačkim učvrsti me. Naučiću bezakonike putevima Tvojim, i 
nepobožni će se obratiti Tebi. Izbavi me od krvi, Bože, Bože spasenja moga; Obradovaće se 
jezik moj pravdi tvojoj. Gospode, otvori usne moje, i usta će moja kazivati slavu Tvoju. Jer 
da si hteo žrtve, prineo bih; za žrtve paljenice ne mariš. Žrtva  je Bogu duh skrušen; srce 
skrušeno i smerno Bog neće prezreti. Po blagosti svojoj, Gospode, čini dobro Sionu, neka 
se podignu zidovi jerusalimski. Onda će Ti biti mile žrtve pravde, prinosi i žrtve paljenice 
tada će metati na žrtvenik Tvoje teoce. 

(posle ovoga čitaš kanon) 

 

 

POKAJNI KANON GOSPODU ISUSU HRISTU 

  

Pesma 1. 

  

Prešavši peške po dnu mora kao po suvu, Izrailj, gledajući gonitelja Faraona gde se topi, 
klicaše: Pevajmo Bogu pesmu pobednu. 

Pomiluj me, Bože, pomiluj me! 

Sada  pristupam  ja  grešni  i  obremenjeni  k  Tebi  Gospodu  i  Bogu  mojemu;  ne  smem 
pogledati na nebo no  samo  ti  se molim govoreći: Daj mi Gospode  razum da oplakujem 
gorko dela moja. 

Pomiluj me, Bože, pomiluj me! 

O teško meni grešnome! Bedniji sam od svih ljudi; pokajanja u meni nema. Gospode, daj 
mi suze, da oplakujem gorko dela moja. 

Slava Ocu i Sinu i Svetome Duhu. 

Nerazumni  i bedni  čoveče, što u  lenjosti vreme gubiš: seti se života svoga,  i obrati se ka 
Gospodu Bogu, pa oplakuj gorko dela svoja. 

I sada i uvek i kroza sve vekove. Amin. 

Mati Božija prečista, pogledaj na mene grešnoga,  izbavi me od mreže đavolske  i nastavi 
me na put pokajanja, da oplakujem dela moja gorko. 

  



Pesma 3. 

Nema svetoga kao što si Ti, Gospode Bože moj, koji si ukrepio verne Tvoje, i utvrdio ih na 
kamenu ispovedanja Tvoga. 

Pomiluj me, Bože, pomiluj me! 

Kada  budu postavljeni prestoli  na  strašnome  sudu,  tada  će  se  izobličiti dela  svih  ljudi. 
Teško će tada biti za grešnike kada se na mučenje pošalju. Pa znajući to, dušo moja, pokaj 
se od grešnih dela tvojih. 

Pomiluj me, Bože, pomiluj me! 

Pravednici će se zaradovati a grešnici rasplakati. Niko nam tada ne može pomoći, jer dela 
naša će nas osuditi. Zbog toga pre kraja pokaj se dušo moja, od zlih dela tvojih. 

Slava Ocu i Sinu i Svetome Duhu. 

Teško meni velikom grešniku koji sebe uprlja delima i mislima, a ni kaplje suza nemam u 
okamenjenom srcu! Uspravi se sada od zemlje, dušo moja, i pokaj se od zlih dela tvojih. 

I sada i svagda i kroza sve vekove. Amin. 

Evo poziva Sin Tvoj, Bogomajko,  i poučava nas na dobro a  ja grešni svagda  izbegavam, 
svagda izbegavam dobro. Ali me Ti pomiluj Milostiva, da se pokajem od zlih dela mojih. 

Sjedalen 

  

Pomišljam  na  dan  strašni  i  oplakujem  lukava  dela  svoja.  O  kako  ću  odgovarati 
besmrtnome Caru, ili kako ću se usuditi da pogledam u Sudiju ja bedni? Premilostivi Oče, 
Sine jedinorodni i Duše Sveti, pomiluj me. 

  

Pesma 4. 

  

Hristos  je moja sila, Bog  i Gospod, bogodolično peva česna crkva kličući od čista uma, o 
Gospodu praznujući. 

Širok  je put ovde  i ugodan za uživanje. Ali  će gorko biti u poslednji dan, kada  se bude 
duša odvajala od tela. O čoveče, čuvaj se od onih, radi carstva Božijega. 

Pomiluj me, Bože, pomiluj me! 



Zašto  cveljaš  ubožjaka!  Zašto  platu  najamničku  zakidaš?  Brata  svoga  ne  voliš.  Za 
nečistotom i gordošću juriš? Ta ostavi se toga, dušo moja, i pokaj se radi carstva Božijega. 

Slava Ocu i Sinu i Svetome Duhu. 

O bezumni čoveče, dokle ćeš tonuti! Kao pčela sabiraš bogatstvo tvoje a skoro će propasti 
kao prah i pepeo. Ta bolje ti je ‐ išti carstva Božija. 

I sada i svagda i kroza sve vekove vekova. Amin. 

Gospođo Bogorodice, pomiluj me grešnoga; i u dobrim delima utvrdi me; i sačuvaj me, da 
me iznenada smrt ne otrgne nespremnoga; i privedi me, Devo, do carstva Božija. 

  

Pesma 5. 

  

Molim Te, Blagi, Božanskom svetlošću Svojom ozari duše onih koji Ti sa ljubavlju dolaze 
rano, da znaju Tebe, Reči Božija, istinitoga Boga, koji dozivaš iz mraka grehovnoga. 

Pomiluj me Bože, pomiluj me. 

Seti  se,  jadni  čoveče,  kako  si  zbog  grehova  porobljen  lažima,  klevetama,  nemoćima, 
rasprama, zverovima ljutim! Dušo moja grešna, zar si ovo želela? 

Pomiluj me, Bože, pomiluj me! 

Drhte mi svi organi  tela,  jer kroz sve sagreših: očima gledajući, ušima slušajući,  jezikom 
zlo govoreći, sav se predadoh paklu. Dušo moja grešna, zar si ovo želela? 

Slava Ocu i Sinu i Svetome Duhu. 

Bludnika raskajanog  i razbojnika primio si, Spase. Samo  ja otežah od  lenosti grehovne,  i 
zlim se delima porobih. Dušo moja grešna, zar si ovo želela? 

I sada i svagda i kroza sve vekove. Amin. 

Divna  i  hitra  pomoćnice  sviju  ljudi, Mati  Božija,  pomozi mi  nedostojnome. Duša moja 
grešna ovo je želela. 

  

Pesma 6. 

  



Gledajući  more  života,  uzburkano  burom  iskušenja,  ja  sam  pribegao  Tvome  tihom 
pristaništu, i vapijem Ti: izvedi iz propasti život moj, Mnogomilostivi! 

Pomiluj me, Bože, pomiluj me! 

Život na zemlji bludno proživeh,  i dušu  tami predadoh. No sada Ti se molim, milostivi 
Gospode, oslobodi me od ove službe vražije, i daj mi razum da tvorim volju Tvoju. 

Pomiluj, me, Bože pomiluj me. 

Ko  još  čini  tako  kao  ja?  Kao  što  svinja  leži  u  kalu  tako  i  ja  služim  grehu. Ali me  Ti, 
Gospode, istrgni iz ovog gada, i daj mi srce da tvorim zapovesti Tvoje. 

Slava Ocu i Sinu i Svetome Duhu. 

Vospreni,  jadni čoveče ka Bogu! Seti se svojih sagrešenja, pripadni ka Tvorcu, s plačem  i 
jecanjem; i On će ti kao milosrdan dati um da poznaš volju Njegovu. 

 

Kondak 

  

Dušo moja,  zašto  se  gresima  bogatiš? Zašto  volju  đavolju  tvoriš? U  što  nadu  polažeš? 
Prestani od grešenja  i obrati se Bogu s plačem vapijući: Milosrdni Gospode, pomiluj me 
grešnoga. 

  

Ikos 

  

Pomisli, dušo moja,  na  gorki  čas  smrtni  i  na  strašni  sud Tvorca  tvojega  i Boga:  grozni 
anđeli zgrabiće te, dušo, i odvesti u večni oganj. Zato se pokaj pre smrti i zavapi: Gospode, 
pomiluj me grešnoga. 

  

Pesma 7. 

  

Anđeo učini te usijana peć dade rosu svetim mladićima, a plamena zapovest Božija ubedi 
mučitelje Haldeje da kliču: Blagosloven si, Bože, otaca naših. 

Pomiluj me, Bože, Pomiluj me. 



Ne nadaj se, dušo moja, u gnjilo bogatstvo i u nepravedno nagomilano blago. Jer ne znaš, 
kome ćeš ovo ostaviti. Nego zavapi: Pomiluj me, Hriste Bože, nedostojnoga! 

Pomiluj me Bože, Pomiluj me. 

Ne uzdaj se, dušo moja, na telesno zdravlje i na hitroprolaznu lepotu. Zar ne vidiš, kako 
silni i mladi umiru? Nego se moli: Pomiluj me, Hriste Bože, nedostojnoga! 

Slava Ocu i Sinu i Svetome Duhu. 

Opomeni  se, dušo moja,  večnoga  života,  i  carstva nebeskoga, pripremljenog  za  svete,  i 
tame krajnje i gnjeva Božijeg za zle, pa se moli: Pomiluj me, Hriste Bože, nedostojnoga! 

I sada i uvek i u vekove vekova amin. 

Pripadni,  dušo  moja,  k  Božijoj  Materi,  i  pomoli  se  Njoj.  Ona  je  brza  pomoćnica 
pokajnicima. Neka umoli ona Sina Hrista Boga, da me pomiluje nedostojnoga. 

  

Pesma 8. 

  

Svetima si iz plamena rosu istočio, i žrtvu si pravednikovu vodom spalio, jer sve što hoćeš, 
Hriste, Ti činiš: Tebe veličamo iznad svega kroza sve vekove. 

Pomiluj me, Bože, pomiluj me. 

Kako da ne plačem kad pomislim na smrt? Gle videh brata mojega kako leži u grobu, bez 
slave  i  krasote.  Šta dakle  ja  čekam  i našto  se nadam? Gospode,  samo mi daj pre  smrti 
pokajanje! 

Slava Ocu i Sinu i Svetome Duhu. 

Verujem da ćeš da sudiš živima i mrtvima. Svi će se u svome činu poređati: stari i mladi, 
gospodari i vladari, devojke i sveštenici. Gde ću se ja naći? Zbog toga te molim Gospode, 
samo mi daj pre smrti pokajanje! 

I sada i uvek i u vekove vekova. Amin. 

Prečista Bogorodice, primi moju nedostojnu molitvu,  i sačuvaj me od  iznenadne smrti;  i 
daruj mi pre kraja pokajanje! 

  

Pesma 9. 



  

Ljudima  je nemoguće Boga videti, na njega ne smeju ni  činovi anđelski gledati; no kroz 
Tebe,  Svečista,  javi  se  ljudima  Slovo  ovaploćeno.  Njega  veličajući,  Tebe  sa  nebeskim 
vojskama pesmom pohvaljujemo. 

Pomiluj me Bože pomiluj me. 

Sada pritečem k vama, Anđeli, Arhanđeli,  i  sve nebeske Sile  što pred prestolom Božjim 
stojite. Molite se Tvorcu svojemu, da izbavi dušu moju od večnih muka. 

Pomiluj me, Bože, pomiluj me. 

Sada se kajem pred Vama, Sveti Patrijarsi, cari i Proroci, Apostoli i Svetitelji, i svi izbranici 
Hristovi: Pomozite mi na sudu, da se spase duša moja od sile vražije. 

Slava Ocu i Sinu i Svetome Duhu. 

Sada  k  vama  uzdižem  ruke,  sveti Mučenici,  Pustinjaci, Devstvenici  i  svi  Svetci,  koji  se 
molite Gospodu za sav svet ‐ neka i mene pomiluje u času smrti moje. 

I sada i svagda i u sve vekove. Amin. 

Mati  Božija,  pomozi  meni  koji  se  najviše  u  Tebe  nadam.  Umoli  Sina  svojega,  da  me 
nedostojnoga postavi na desnu stranu Sebe, onda kada sedne da sudi živima  i mrtvima. 
Amin. 

  

Molitva 

  

Vladiko Hriste Bože koji  si  stradanjem  svojim  strasti naše  iscelio,  i  svojim  ranama naše 
rane  iscelio,  daruj meni  koji  sam  ti mnogo  zgrešio,  suze  umilenja.  Unesi  u  telo moje 
blagouhanje Tvoga životvornoga Tela, i nasladi dušu moju Časnom krvlju Tvojom protiv 
gorčine  kojom me  napoji  protivnik. Uzvisi  k  Tebi moj  razum,  koji  je  dole  poniknuo,  i 
izvedi me od pogibli. Jer  ja nemam ni pokajanja, nemam ni umilenja, niti suza za utehu, 
koje  uznose  čeda  njihovom  nasleđu. Omračio  sam  se  umom  od  životnih  strasti,  te  ne 
mogu dići pogled k Tebi u bolesti, niti  se mogu  zgrejati  suzama, koje  treba da  lijem  iz 
ljubavi prema Tebi. Ali, Vladiko Gospode Isuse Hriste, skrivnico dobara daruj mi blagodat 
Tvoju; i obnovi u meni svetlost Tvoga lika. 

Ja Tebe ostavih; Ti mene ne ostavi. Iziđi da me potražiš, dovedi me do paše Tvoje, i pribroj 
me ovcama Tvoga izbranog stada. Vaspitaj me s njima u radosti božanstvenih tvojih tajni, 
po molitvama prečiste Tvoje Matere i svih Svetih Tvojih. Amin. 



 


